Edelstein- / Edelsteinaromaölseminar 
Seit Beginn der Menschheit werden Kräuter, Pflanzen und auch Mineralien (Edelsteine) zu Heilzwecken in Form von Homöopathie, Kräutertinkturen, Tees, Salben und Cremen verwendet. In den Wüstengebieten unserer Erde, wo kaum Gräser und Kräuter wachsen und wo kein Arzt „grad um die Ecke wohnt“, machen sich die Einwohner die Wirkung der einzelnen Edelsteine zunutze. Sie zerkleinern die Steine und tragen sie in Form von Salben am Körper auf, trinken die zermahlenen Mineralien in Milch gerührt oder direkt am Körper angewendet.
In diesem Seminar wird gezeigt, wie sie wann, wo und mit welchem Stein arbeiten können und auch: „Stein ist nicht gleich Stein“ – verschiedene Testmethoden dazu.
Neben theoretischem Wissen über die verschiedenen Edelsteine wird auch viel praktisch gearbeitet im Seminar. 

Am 2. Seminartag werden wir mit Edelsteinaromaölen und –sprays arbeiten. Diese sind nach der 5-Elemente-Lehre entwickelt, sowie 2 Extraöle/ -sprays. Auch hier steht die Praxis im Vordergrund.

Steine und Öle sind für verschiedenste Massagetechniken, Kosmetik, … zur Anwendung wie für jeden Privat zu Hause. Vorkenntnisse für dieses Seminar sind nicht zwingend. Es wird auf jeden einzelnen in der Gruppe eingegangen, ihn/sie bei der Anwendung mit Steinen und Ölen zu unterstützen, egal ob sie mit Akupunkturpunkten, Massagen, arbeiten oder vielleicht ist es ja eine völlig neue Richtung in ihrem Leben?
Datum: am Samstag 4.2.2012  von 9:00 bis 18:00 Uhr und Sonntag 5.2.2012 von 9:00 bis 15:00 Uhr – jeweils mit einer Mittagspause.
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Ort: In Ruhpolding, Am Wundgraben 4, Akademie der Heilkunst;
Preis: € 180,00
Kursleitung: Roswitha Houdek

